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 الهدف:

  تنسيق الحركة الدقيقةـ 

 

 النشاط الأول:

ثم يخرج طفل نلصق على قدمه اليمنى  ،بعضها بجانبصفر( أ -حمر أطفال مكعبات ملونة )مام الأأنضع  :الطفل الذكي

 .قدامه حسب الألوانأن يبعد المكعبات من خلال أ ، وعلى الطفلوالقدم اليسرى ورقة صفراء ،ورقة حمراء

 

 النشاط الثاني:

مملوءة  وداخل كل حلقة نضع مجموعة بوالين ،طفال حلقاتمام الأأنضع  لى مجموعتينإال طفنقسم الأ :البوالين الطائرة

تهي من فرقعة والذي ين بالسهام، بوالينعليهم ان يرموا الو ،فل على كرسيطل كطفلان يجلس  تختار المربيةثم  ،ماء

 .ولا هو الفائزأ نالبوالي

 

 النشاط الثالث:

افة نضع حلقة وداخل الحلقة نضع وعلى بعد مس ،طفال مجموعة حلقات بجانب بعضهامام الأأالمخاريط المتنقلة: نضع 

س وعند قول مخروط على الأطفال لم ،نفكأالمس بطنك المس عينك المس  همتقول لو نطفلا تختار المربية ،مخروطان

 .في الحلقة الأولى وهكذا حتى نهاية الحلقات هيضع أولاا المخروط والذي يلمس المخروط 

 

 الأدوات المستخدمة:

 مخاريط -كواب أ -حلقات  -بوالين  -راق ملونة وأ -مكعبات 

 

 المهارات المعززة:

 ـ مهارة التمييز.  نتباهمهارة الدقة والا -تركيز والسرعة مهارة ال

 

 


